
臺灣花蓮地方法院解釋憲法聲請書
聲 請 人  臺灣花蓮地方法院刑事第三庭

承審法官 何効鋼

上列聲請人因審理本院106年度易字第589號 、106年度易字第
6〇〇號、107年度花原易字第5 號妨害婚姻及家庭案件，對於應
適用之法律，依合理之確信，認為有牴觸憲法之疑義，茲提出客
觀上形成確信法律為違憲之具體理由，聲請憲法解釋如下：
壹 、 聲請i军轉害法之目的

刑法第23f 條 （下稱系爭規範）規定：「有配偶而與人通義 
者 ，處一年以下有期徒刑。其相義者亦同。」本條規定包含 
前段之通義罪及後段之相義罪。本條規定對人民之性自主決 
定權造成干涉，且無法達成維護婚姻及家庭制度之目的。婚 
姻家庭受破壞之人得以民事訴訟方式請求損害賠償，亦為我 
國民事實務之通常見解，系爭規範為法定刑度1 年以下有期 
徒刑之輕罪，在實務上多處以得易科罰金之刑度，就一般預 
防之觀點上實無實證基礎證明有超越民事賠償之效果，應認 
為同等有效之手段，是實無以對人民施以刑事處罰之非最小 
侵害手段，以達成上開維繫婚姻家庭道德目的之必要性。而 
人民之性自主決定權與個人之人格有不可分離之關係，在不 
妨害社會秩序公共利益之前提下，受憲法第22條之保障，是 
上開刑法條文已構成對人民性自主決定權之干涉，且欠缺以 
刑罰手段達成為護婚姻及家庭制度之適當性與必要性，違反 
憲法第23條之比例原則要求而抵觸憲法第8 條 、第22條關於 
人身自由及性自主決定權之保障。爰依韵院大法官釋字第37 
1 號解釋，裁定停止審判，聲請大法官解釋，請宣告刑法第 
2 3 9條規定違憲，並立即失效。

貳 、 疑義之經過與性質及涉及之憲法條文
一 、 蠢義之經過皿性資

本院受S l 〇f 年虔易字第589號 、106年度易字第600號 、 
107年度花原易字第5 號妨害婚姻及家庭案件，其中106年 
度易字第589號 、第60 0號之被告黃〇〇及詹〇〇均係被訴 
違反刑法第2 3 9條後段之相姦罪，107年度花原易字第5 號 
之共同被告錢〇〇被訴刑法第2 3 9條前段之通姦罪，共同被 
告杜〇〇被訴同條後段之相義罪。上開黃〇〇、詹〇〇、杜 
〇〇等3人被訴之犯罪事實均係明知對方為有配偶之人，而 
與該有配偶之人合意性交；被告錢〇〇則係於婚姻關係存續 
中 ，與菲K 偶之人合意性交。

二 、 涉及之憲法條文：憲法第8 條人身自由保障、第22條性自主 
決定權、鈞院大法官釋字第554號解釋。

參 、 聲請解釋憲法之理由及聲請人對本案所持之立場與見解
一 、系爭規範干涉人民之人身自由及性自主決定權
(一） 性行為自由與個人之人格有不可分離之關係，人民得自主 

決定是否及與何人發生性行為，於不妨害社會秩序公共利 
益之前提下，此等性自主決定權受憲法第22條之保障，此 
為鈞院大法官釋字第554號解釋解釋理由書第1 段所肯認
，足認個人對於性行為發生與否及對象之自主決定權，為 
憲法保障之基本權利。而刑法第2 3 9條以「有配偶而與人 
通姦者」及 「其相姦者」為要件，對上開性行為設定刑事 
處罰之規定，以刑罰之手段欲禁止、嚇阻有配偶之人與配 
偶以外之人為性交行為，即禁止他人與有配偶之人為性交 
行為，顯然已經構成對於人民性自主決定權之干涉。

(二） 又人民身體之自由應予保障，憲法第8 條定有明文。鑑於 
限制人身自由之刑罰，嚴重限制人民之基本權利，係屬不 
得已之最後手段。立法機關如為保護合乎憲法價值之特定 
重要法益，並認施以刑罰有助於目的之達成，又別無其他 
相同有效達成目的而侵害較小之手段可資運用，而刑罰對
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